Polyamidové snimatelné nahrady — vloZeni

kovovych prvkii, fixace konfekcnich zubii v bazi

Petr Moj, LPdental — NMgexTan

Jak jsme jiz konstatovali v ¢lanku Kotevni prvky u polyamidovych nahrad (StomaTeam 1/2017 nebo na
www.stomateam.cz), na ktery nyni navazujeme, pruzné bazalni materidly pro vyrobu snimatelnych nahrad
ziskavaji u pacientli ceskych zubnich ordinaci stale vétsi oblibu. Stavaji se nejen luxusnéjsi verzi nahrad
s jednoduchymi retencnimi prvky, tedy ndhrad bezkovovych, ale také mohou rozsifit indikacni spektrum
nahrad skeletovych, jak si ukazeme v tomto ¢lanku. Pfinasime vam dalsi cenné praktické tipy naseho re-
dakéniho kolegy Petra Moje na feseni riiznych technologickych uskali pfi vyrobé polyamidovych snimatel-

nych nahrad.

Nahrady vyrobené z polyamidu jsou primarné koncipova-
ny jako nahrady bez kovovych kotevnich a stabiliza¢nich
prvkd — kotevni prvky se zde tvofi pfimo z polyamidu
jako soucast baze nahrady (viz fotografie v Uvodu c¢lan-
ku). Vyrobci uvadéji moznost kombinace litého kovového
skeletu s polyamidovou bazi, ale pro tuto variantu se pa-
cienti rozhoduji opravdu vyjimecné a preferuji bezkovové
polyamidové konstrukce. N&kdy je ale situace v Ustech
pacienta natolik nepfizniva, ze je lepsi predejit selhani
ndhrady a vsadit kovovou vyztuz nebo draténou sponu.
Pacientovi tak umoznime nosit nahradu, se kterou bude

funkc¢né i esteticky spokojen. Predejdeme tak pfipadné-
mu poskozeni polyamidového kotevniho prvku nebo baze
u pfipadd, pro které nenf z indika¢niho hlediska zhotoveni
bezkovové snimatelné nahrady z polyamidu vhodné.

Vyroba polyamidovych snimatelnych ndhrad je v podstaté
takrka totozna s konven¢nim postupem zhotoveni nahrad
pryskyfi¢nych pfeménou zakyvetovaného voskového mo-
delu na polotovar nahrady. K vyrobé polyamidovych na-
hrad samozrejmé potfebujeme specialni vybaveni, pfede-
vsim pfistroj pro vstfikovani polyamidu do kyvet a specialni
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Obr. 1: Vyrazna disparalelita sponovych
zuba v laterainim useku chrupu

kyvety. V kyveté vytvofime formu s vtokovymi kanaly pro
vstfikovani polyamidového materidlu. Vzhledem k tomu,
Ze vstrikovani je provadéno v pfistroji pod tlakem, musime
pfipadné vlozené kovové prvky v kyveté upevnit tak, aby
je tlak vstfikovaného materidlu neposunul z dané pozice.
Z davodu tlaku pfi vstrikovani 5 atm se pro tvorbu formy
v kyveté pouzivaji supertvrdé sadry.

Autor ¢lanku v mnohaleté praxi ovéfil, ze u polyamido-
vych nahrad mizeme s Uspéchem pouzit stejné kovové
kotevni prvky, jako u ndhrad pryskyfri¢nych.

Na fotografiich jsou prezentovany snimatelné nahrady
zhotovené z materialu Deflex Classic (Nuxen S.R.L.) a kon-
fekenich zubG Major Super Lux (Flava — distributor v CR
a SR).

Kovové kotevni a stabiliza¢ni prvky
v polyamidovych nahradach

Draténé spony

Draténymi sponami nahrazujeme polyamidové kotevni
prvky z nékolika ddvodd: Sponové zuby jsou velmi dispa-
ralelni nebo mohou mit natolik podsekfivé krcky, ze by
polyamidovd spona c¢asem vyraznym namdahanim pfi
nasazovani praskla (obr. 1-3). Casté jsou také pripady,
kdy musime vést sponu pres posledni molar v celisti,
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Obr. 4: Vlybrouseny prostor mezi sadrou a draténou sponou

Obr. 2: Vledeni draténé spony pres po-
sledni molar v celisti

Obr. 3: Disparalelni a parodontozni
sponové kotevni zuby

z orélni plosky distalné na vestibuldrni plochu zubu.
Mnohdy je zde natolik malo mista, Ze je ucelngjsi vsadit
draténou sponu o praméru dratu 0,9-1,0 mm (obr. 2).
PFiliS tenka spona z polyamidu zde rychle ztraci schopnost
pevné fixovat nahradu a ¢asem praskne. Ucelné je také
vyuZiti kovovych spon u parodontdznich zubd se Spatnym
biologickym faktorem — draténou sponu na rozdil od po-
lyamidové mizeme kdykoliv pfizplsobit zménénym pod-
minkam pro kotveni ndhrady a sponu snadno aktivovat
(obr. 1-3).

Upevnéni draténé spony v kyveté

1.MUzZeme vyuZit standardni zpUsob zndmy z kyvetovani
pryskyfi¢nych protéz, kdy je spona soucasti horniho dilu
kyvety (obr. 5). Pfed kyvetovanim viechny sadrové zuby
ubrusujeme az k voskové modelaci budouci polyamido-
vé baze a kotevnich prvk{. Sadrovy kotevni zub zbrou-
sime tak, aby mezi sddrou a draténou sponou vznikl
dostatecny prostor (obr. 4), do kterého posléze zatece
sadra horniho dilu kyvety a spona je tak pevné zafixo-
vana (obr. 5).
Vyhody: Pevna fixace spony na poZzadovaném misté.
Nevyhody: Diky nesnadno odstranitelné tvrdé sadre,
do které se polyamid vstfikuje, hrozi deformace spony
pri dekyvetovani. Predejit se tomu da dlkladnou sepa-
raci kyvety a ndslednou opatrnou dekyvetaci tak, aby-
chom materidl zevnitf kyvety vytahli jako celek.

o
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Obr. 5: Spona upevnéna v prelitku sadry horniho dilu kyvety
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2.Nebo mUzeme vyuzit postup, kdy spona po vyplaveni
zUstane v dolnim dilu kyvety na modelu ndhrady: | zde
pred kyvetovanim vsechny sadrové zuby ubrusujeme az
k voskové modelaci budouci polyamidové baze a kotev-
nich prvkd. Sadrovy kotevni zub ubrousime k draténé
sponé (obr. 7), a sponu fixujeme sadrou spodniho dilu
kyvety. Po odplaveni vosku tedy zUstane spona v dolni
¢asti kyvety (obr. 8).
Vyhody: Spona neni zapusténa v sadfe ani jednoho
z obou dilt kyvety hluboko a neni pfi dekyvetaci na-
chylna k ohnuti.
Nevyhody: Pfi vyplavovani vosku se mize spona uvol-
nit. Pokud se tak stane, sponu prilepime zpét do dané
pozice v sadfe vtefinovym lepidlem. Fixaci spony vtefi-
novym lepidlem je vsak vhodné provést vzdy, jako pre-
venci proti jejimu posunu ve formé vlivem vstfikovani
polyamidu (obr. 9).

Lité vyztuze

Lité vyztuze vkladdme do bazi ndhrad z dlvodu prevence
vzniku prasklin a fraktur. Polyamid jako pevnéjsi materi-
al nez klasicka pryskyfice, s prvky flexibility resi v drtivé
mife i pfipady pacientl z ,,chronickym” praskanim nose-
nych nahrad. Jsou vsak pfipady, kdy je stomatognatnim
systémem pacienta nahrada natolik zatézovana, ze mu-
sime pfistoupit k vyztuZenf i u polyamidovych bazi. Nebo
si nékteff pacienti obcas kovovou vyztuz sami vyzadaji.
U celkovych i ¢aste¢nych nahrad je nejzranitelnéjsim mis-
tem oblast fezakl, kam také nejcastéji umistujeme vyztuz
(obr. 10).

Problematika dolnich snimatelnych nahrad

U rozsahlych nahrad v dolnf Celisti, u kterych se zvyka-
ci tlak nepfendsi vyrovnané pres rovhomérné rozlozené
kotevni zuby v celisti, mGze dojit k prasknuti nahrady
zpravidla v lingvalni ¢asti baze priléhajici k zubu a sliznici.
Nejcastéji se to stava u ndhrad s jednim kotevnim zubem
v Celisti. Zde musime posoudit nékolik faktord. Jsou jimi
predevsim dané skusové poméry v Celisti a velikost prosto-
ru okolo sponového zubu - zda je zde mozné umistit do-
statecné silnou bazi a zda tento Usek preventivné vyztuzit.

Pomocné uchycovaci trny lité vyztuze pro jeji upev-
néni v kyveté

Z vyse zminéného divodu tlaku polyamidového materialu
pri jeho vstfikovani do kyvety je nutné kovovou vyztuz
pevné uchytit na jeji pozici ve formé. Jiz pfi modelaci vy-
ztuze musime do jejiho tvaru zaclenit pomocné uchyco-
vaci trny. Nejsnadnéji si uchycovaci trny vyrobime tak, ze
vyuzijeme &ast lici vtokové soustavy. Voskovou modelaci
vtokové soustavy tedy za timto Gcelem cilené navrhneme
tak, abychom po nésledném odliti a odfezéni ¢asti vtoko-
vych ¢ept mohli zbylé ¢asti lici soustavy pouZit jako uchy-
covaci trny (obr. 11-13). Tyto trny pfi dokonc¢ovani nahrady
nasledné odfizneme (obr. 14). Vyztuz mize byt umisténa

Obr. 6: Dolni dil kyvety po vyplaveni vosku

Obr. 8: Varianta, kdy spona zUstane v dolni ¢asti kyvety

F

Obr. 9: Zakdpnuti spony vterinovym lepidlem v jeji spravné
pozici
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Obr. 12: Pohled na voskovou vtokovou soustavu pod uchy-
covacimi trny

Obr. 11: Litd vyztuZ s uchycovacimi trny

Obr. 13: Vlyztuz upevnéna uchycovacimi trny v hornim dilu

Obr. 14, 15: Dolni castecna nahrada zpevnéna litou kovovou vyztuZi s litymi stabilizacnimi rameny

v prostoru dolniho i horniho dilu kyvety — nejsnazsim po-
stupem je umistit ji do horniho dilu (obr. 12, 13). Po vypla-
veni kyvety vzdy zakdpneme uchycovaci trny v sadfe vtefi-
novym lepidlem. Po odfezani uchycovacich trnl zlistanou
na povrchu béaze kovové body. Je to jen mirny esteticky
nedostatek, ktery pacientim v naprosté vétsiné pripad
nevadi (obr. 14, 15).

Lita stabiliza¢ni ramena

V pripadé Ze potrebujeme posilit stabilizaci ndhrady na
oralni plose kotevnich zubl, mizeme vytvofit litd stabili-

zacni ramena v podobé orélnich opérnych plosek. Opérné
kovové plosky na zubech tvofime bud'jako soucast lité vy-
ztuze (obr. 11-15) nebo jako samostatny stabiliza¢ni prvek
(obr. 16). Mohou zasahovat az do okluze a tvofit nakusné
¢asti konstrukce nahrady. Vyrazné tedy pfispivaji k fixaci
a stabilizaci ndhrady v Ustech.

Upevnéni stabiliza¢niho ramene v kyveté

V pfipadé, Ze je stabilizani rameno soudasti lité vyztu-
Ze, je jeho upevnéni v kyveté pro vstfikovani polyamidu
z3jisténo vyse popsanymi pomocnymi uchycovacimi trny
(obr. 11-15).
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Obr. 17

Cést sadrového modelu (zubu)
kterou je nutné odbrousit.

Z vosku vymodelovana
spona u kréku zubu.

LPdental — JIIIgenTan
2015

Uchyceni vyziute s opérnou liStou,kierd nemd
klasické pomocné uchycovaci prvky.

Pro pevné zafixovani v hornim dilu kyvety
sta¢i 3-4 mm uvolnéného prostoru okolo
vztiuzZe (pomer délky zafixované cédsti v sadie k
volné retenci musi byt priméreny cca 1:2-3).

. Uvolnény prostor okolo vyztuze od sadry
-+ (sddrového modelu). Zde se vyztuZz pevné
zafixuje v pielitku druhého dilu kyvety.

: ....... Voskova baze budouci

néhrady.

Sadrovy model.
Al Y, Lita vyztuz.

Obr. 16: Nahrada s kovovou palatinaini
opérnou ploskou (stabilizacnim litym prv-
kem)

V pfipadé, Ze je stabiliza¢ni rameno koncipovéno jako sa-
mostatny prvek (obr. 16), nelze k jeho upevnéni v kyveté
pouzit upevnovaci trn a je nutno postupovat nasledovné:
Sadrové kotevni zuby odbrousime z oralni strany tak, aby-
chom vytvofili minimalné 3 az 4 mm volného dostatec-
né sirokého prostoru okolo litého stabiliza¢niho ramene.
Do tohoto prostoru po preliti kyvety zatece sadra, kte-
ré zde pevné z vnitini i vnéjsi strany zafixuje stabiliza¢ni
rameno do horniho dilu kyvety (obr. 17). Nesmime v3ak
poskodit vestibuldrni ¢ast sddrového zubu, kde doléha
voskova modelace budouci polyamidové spony.

Fixace konfekénich zubl v polyamidové
bazi nahrady

Zuby do polyamidové baze nahrady musime pevné zafi-
xovat tak, aby plsobenim Zvykacich sil nevypadly. Prysky-
ricné, kompozitni ani keramické zuby se s polyamidovou
bazi chemicky nespojuji, umélé zuby je tedy nutno vzdy
opatfit mechanickou retenci. Tvar zubu nejprve zabru-
sem upravime s ohledem na protilehlé a sousedni zuby.
Pro dostatec¢nou silu polyamidové baze obklopujici kon-

. L

Obr. 17: Schematicky nakres principu Upravy sadrového zubu pro lité stabilizacni
rameno pred kyvetovanim

feke¢ni zub dodrzujeme Tmm odstup spodni plochy zubu
od alveolu a stejné tak Tmm odstup jednotlivych zubu
aproximalné. Musime také dbat na zachovéni dostatec¢né-
ho odstupu mezi bazi nahrady a pfiléhajicim prirozenym
zubem - v pfipadé, Ze v tomto misté bude pfi zkousce
v Ustech nutna Uprava zébrusem pro optimalni nasazeni
nahrady, musime zde stale zachovat min. 1 mm polyami-
dové baze. Po dokonceni Uprav a prfesného umisténi kon-
fekenich zubl v budouci ndhradé pristoupime k rozmisté-
ni a naslednému vrtani navzajem propojenych retencnich
otvorl do jednotlivych zubt. Kazdy otvor vrtdme mini-
malné 1 az 1,5 mm od kraje zubu. Tato vzdalenost by
neméla byt mensi, jinak hrozi vylomeni zubu z polyamido-
vé baze, nebo neesteticky prlsvit retence na vestibularni
strané nahrady.

Standardni zptsob retence zub

Postup je dikladné popsan kazdym vyrobcem polyami-
dovych materidlt. Do konfekéniho zubu z pryskyfi¢ného
nebo kompozitniho materidlu vyvrtame ze spodnf stravy
jeden nebo dva otvory o praméru 1 mm. U frontélnich
zubl a premoldru vrtdme ze spodni strany jeden otvor.

Obr. 18: Standardné vyvrtana retence v prysky- Obr. 19-20: Ukdzka vyvrtani retence v konfekénim zubu upraveném do velmi

ricnych zubech

Uzkého prostoru
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Obr. 21: Pomocna retence na lingvalnich plochdach prvnich
fezakt

Z mezidlni a distaIni strany zub( vyvrtdme k témto stfedo-
vym otvortim boc¢ni otvory o priméru 0,5 mm. V zubech
tak vytvofime propojené ,tunylky” ve tvaru ,T" (obr. 18).
Tento zpUsob je vhodny v pripadech, kdy méme ze viech
stran zub( dostatek mista pro jejich retenci.

U keramickych konfeké¢nich zubt je mechanicka retence
zajisténa jiz z vyroby — u frontalnich zubt v podobé tzv.
krampon (obr. 29), u distélnich zubd v podobé otvor( skr-
ze né.

Uzké mezizubni prostory

V pripadé, ze v Uzké mezere defektu (jen cca 2,5-3,5 mm)
musime pevné ukotvit ¢ast nahrady, tedy v pfipadech, kdy
aproximalné nemame kolem konfek¢nich zubt dostatek
mista k vytvoreni dostatecné silné polyamidové baze pro
jejich pevnou fixaci, navrtdme retenci v porovnani se stan-
dardnim zptsobem odlisné. Konfekéni zub nejprve zbrou-
sime z mezialni a distalni strany smérem ke stfedu tak,
abychom z obou stran vytvofili Tmm prostor pro polyami-
dovou bézi. Vestibularni plochy zub( se snazime maximal-
né zachovat, aby stale pusobily proporciondlné esteticky.
Stranu ordlni pak mdzeme zbrousit dle potreby. Skrze tak-
to nabrouseny zub vyvrtdme v aproximalnim sméru dva
reten¢ni otvory o prdméru 1 mm (obr. 19, 20).

Hluboky skus a tizké mezizubni prostory

U téchto pfipadu jde o souhrn vice nepfiznivych faktoru.
Mohou se tykat jednoho ¢i dvou zubd, ale i celé skupiny
zubl v ndhradé, u kterych by ndm pfi navrtani standard-
nich retencnich otvord ve tvaru T hrozilo jejich vylomeni
z nahrady. Nejcastéji tato situace nastdva u frontalnich
zubt (obr. 23). Zub s pfihlédnutim k dané situaci zizime
mezidlné a distalné. Nabrousime jej tak, abychom maéli
ze spodnf strany alveolu 1Tmm prostor pro budouci poly-
amidovou bazi a dobfe ndm zapadl do danych skusovych
pomérd. Zahy ale zjistime, ze jsme zub vyrazné zmensi-
li na vySku nebo zuzili na Sitku a standardni retenci ve
tvaru nelze navrtat (obr. 21, 22), protoZe v mase zubu je
malo mista pro dostatecné hluboky hlavni reten¢ni otvor
o praméru 1T mm nebo pro bo¢ni pomocné retencni otvo-

Obr. 22: Pomocna retence na palatinaini plosce horniho re-
zaku

ry o praméru 0,5 mm. Nejjednodussim fesenim je vyvrtat
pomocné retencni otvory skrze palatindini nebo lingval-
ni plochu zubu smérem k alveolu. S pfihlédnutim k dané
situaci to muaze kupfikladu byt jeden otvor o priméru
1 mm v lingvalni plose konfekéniho zubu (obr. 21, 22) az
tfi mensi otvory v palatinéini plose (obr. 23, 24) nebo pro-
pojené otvory z lingvalni a mezialni plochy (obr. 25, 26).
Nasledna optimalnf fixace konfekenich zubd v bazi spociva
v prekryti/zateceni vyvrtanych otvorl vrstvou polyamidu.

Obr. 24: Retencni otvory na palatinalnich ploskach konfekc-
nich zubt
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Malo mista ve skusu

Tento nepfiznivy faktor koresponduje s vyse popsanou
variantou hlubokého skusu — u frontélnich zubt postu-
pujeme stejné.

V pfipadé premoldrd a molar( se ndm po potfebném na-
brouseni zubd v téchto situacich mlze stat, Ze zub bude
pro navrtani dostate¢né hlubokého hlavniho retencniho
otvoru o priméru 1 mm ve spodni plose pfilis nizky. Stava
se to ovsem vyjimec¢né. Zde je nejlepsi po domluvé s oset-
fujicim lékafem provrtat hlavni retencni otvor skrze okluz-

Obr. 27: Pomocna retence ve formé nytu skrze okluzni plo-
chu konfekcniho zubu

Obr. 25-26: Zub ma nejen standardni
bocni retencni otvory, ale i pomocné
dva retencni otvory na palatindini plose
zubu

Obr. 18-28: Konfekcni zuby Major
Super Lux (Flava — distributor v CR a SR)

Obr. 19-29: Polyamidova baze z mate-
ridlu Deflex Classic (Nuxen S.R.L.)

ni plochu zubu (obr. 27). V okluzni plose tedy vznikne
otvor, ktery mirné rozsitime. Po vstfiku se zde polyamid
rozteCe a zub zafixuje v podobé nytu (obr. 27). Stejné
tak mudZe byt nékdy mdlo mista pro pomocné mezialni
a distalni retencni otvory o praméru 0,5 mm. Navrtame je
tedy z palatindlni nebo lingvalni strany (obr. 28).

Celkové mlzeme fixaci zubl v podobnych pripadech, ale
i obecné preventivné, vyrazné zvysit tak, Zze diamantovym
diskem po celém obvodu zubu ve spodni ¢asti, kterd bude
zalita v polyamidové bazi, vybrousime zarez, do kterého
po vstriku zatece polyamid. Tento retencni prvek vyrazné
zvysi stabilitu fixace zubU v polyamidové bazi (obr. 28).

Takrka vzdy se musime pfizpUsobit dané situaci a retencni
otvory umistit individudlné. Z pohledu technika ¢i lékare
nepusobi tyto otvory pfilis esteticky, ale vzhledem k tomu,
Ze nejsou vidét, pacientlm zpravidla nevadi. Zvlasté, kdyz
jim lékar objasni jejich Ucel. Vice pacientlim samozfejmé
vadi, kdyz se konfekéni zub uvolni z ndhrady v pribéhu
jejiho nosent.

Obr. 28: Pomocna retence po obvodu zubu ve formé zarezu

Obr. 29: Keramické konfekcni zuby drzi v bazi pomoci kovo-
vych krampon
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